
ルミガン (まつ毛育毛剤)説明書 

ルミガン (まつ毛育毛剤)とは 

ルミガンはまつ毛育毛剤です。上まぶたのまつ毛の付け根に塗布するものです。下まぶたに使用しないでください。本剤と同じクラ

スに入る高眼圧症治療薬をお使いの方や、眼圧異常の既往がある方は、医師の厳重な管理のもとでのみ、本剤をご使用になれま

す。 

 

■使用前に行う事 

　1日1回、夜に、まず顔を清潔にしてからお化粧を落とし、コンタクトレンズを使用している場合は外します。 

■使用方法 

　清潔な綿棒(先の細いもの)に本剤を1滴落とします。綿棒の先端そのものには付けないでください。　すぐに綿棒でまつ毛ラインの

内側から外側にかけて、上まぶたのまつ毛のつけ根(まつ毛のはえぎわ)をそっと撫でます。まぶたの縁以外に余分な液がついてい

たら、拭き取ってください。使った綿棒は、破棄してください。 

 

１．本剤をお使いになると、まぶたの皮膚に色素沈着が生じることがあります。そのような症状が出現した場合、すぐに使用を中止し

てください。また、虹彩と呼ばれる目の着色部分の褐色化が起こる事があります。この症状は残る可能性があります。 

２．本剤の使用を中止すると、通常、数週間から数カ月で元のまつ毛に戻ります。まぶたの皮膚の暗色化は、中止後、数週間から数

か月後には元に戻ります。 

３．本剤が目に入ると充血することがありますが、通常、半日から1日で落ち着きます。 

４．目に何らかの症状や疾患(外傷や感染症など)が生じたり、視力が急に低下したり、眼科手術を受けたり、あるいは何らかの眼反

応、特に結膜炎や眼瞼反応を来したりした場合は、本剤を使い続けてよいかどうか、すぐに医師に相談してください。 

５．使用により上眼瞼が凹むことがまれにございます。通常使用をやめると元に戻る事が多いですが、そのような症状が出現した場

合、すぐに中止してください。 

 

＜下記の方は使用することができません＞ 

・緑内障、白内障、無水晶体眼または眼内レンズ挿入眼の方 

・眼内炎(虹彩炎、ブドウ膜炎)などで眼科通院中の方 

・妊娠、授乳の方 

【リスク】副作用・リスク　痛み　色素沈着 

 

以上の治療効果、経過等はあくまで平均的な説明で個人差がある事をご了承ください。 

医療法人社団桜恵会 THE ONE. 
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