
PIAMO（高周波治療）説明書 

PIAMOとは 

PIAMOは2種類の高周波アプリケーターを組み合わせることでボリュームコントロールとタイトニングを同時に行える機

械です。 

 

1．通常１か月に１度の施術を3回以上行うことをお勧めします。（最短２週間での施術も可能）　MAXPIAMOの場合は

3ヶ月に1回の施術となります。 

効果には個人差があります。また、部位によっては際立った効果が見られないことがあります。 

2．施術時は痛みや熱感を感じることがあります。感じ方は個人差がございます。痛みや熱さがつらい場合にはスタッフ

にお知らせください。 

3．効果を最大限に高めるために治療後の鎮静はいたしません。熱感は数時間で落ち着きます。 

4．PIAMO（クワトロ）をされた方は肌質により内出血が１週間〜10日ほど続く場合がございます。 

　　 また、ごく稀に内出血痕が色素沈着、くすみ等として1ヶ月〜３ヶ月ほど続く場合がございます。 

5．施術後熱の影響により2、3日浮腫んだような腫れが出ることがありますが、徐々に改善しますので様子を見てくださ

い。 

6．施術後肌が敏感な状態になりますので摩擦は避け、紫外線対策を行ってください。 

7．当日は飲酒を禁止し、サウナ・半身浴・激しい運動は避けるようにしてください。 

8．治療の経過により、発赤・痛みが長引いたり、水泡を形成した場合は、必要な処置を施しますので当院にご連絡くだ

さい。 

9．インプラント挿入部分、ヒアルロン酸・脂肪注入部分は避けて照射致しますので施術時にスタッフにお申し出くださ

い。 

10.ヒアルロン酸や脂肪注入部位箇所を施行する際は、溶解するリスクがございます。 

11.施術時には時計やアクセサリー類をお外しください。 

 

＜下記の方はRF治療をお受けることができません＞ 

・施術部位にタトゥー、アートメイク上の施術 

・ボトックス、ヒアルロン酸を1週間以内に施術された方 

・シリコン、インプラントなどを挿入している部位 



・金属アレルギーのある方・ケロイド体質の方 

・ペースメーカー、金属糸などを体内に埋め込んでいる方 

・糖尿病、心臓疾患、発熱、感染、治療部位に感染症や重度の皮膚疾患のある方、妊娠中の方 

・シリコン・プロテーゼがお顔に入っている方は事前にスタッフにお申し出ください 

 

★トレチノイン使用されている方は前後２週間、皮むけを伴う高濃度のレチノールを使用されている方は前後1週間、過

酸化ベンゾイルを使用されている方は前後3日、使用をお控え下さい。 

★グラナクティブレチノイドをご使用の場合は皮むけなければ前日までのご使用が可能です。施術後は当日夜よりご使

用いただけます。ただし、A反応は個人差がございますので様子を見ながらご使用ください。 

★授乳中の方は、術後48時間は断乳して頂きますようにお願い致します。 

 

[リスク]​ 熱感、内出血、腫れ、発赤、水疱など 

 

以上は一般的な留意事項であり、症状等は個人差が生じる旨、ご理解いただけますようお願いいたします。 

医療法人社団桜恵会 THE ONE. 
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