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 ポテンツァ(ニードルRF治療)とは 
 針を刺し真⽪層に直接RF（ラジオ波）の熱刺激を与える機能や、RF照射の直後に薬剤を均等に⾼浸 
 透させて治療効果を⾼める「ドラッグデリバリーシステム」にて、様々な肌の悩みを改善させること 
 を⽬的とした治療です。多様なチップを使いわせることでニードルの密度や⻑さなどが異なり、照射 
 エネルギーの強さ・深さ・範囲を変えることができます。 
 肝斑、アクネスカー、瘢痕（スカー）、⽑⽳開⼤の改善、酒さ、アクネ、シワ、タイトニング、リ 
 ジュビネーションの⽅に適応があります。 
 １．必要な場合は⿇酔クリームを塗布し、約15分間お待ちいただきます。（施術内容によっては⾏い 
 ません）⿇酔薬を拭き取り、施術します。施術時間は約1時間ほどです。 
 ２．術中は出⾎、疼痛、⾚みがございます。 
 ３．ひりひり感は直後から数時間、⾚みは数⽇続き徐々に軽快いたします。深く施術を⾏ったところ 
 は内出⾎の可能性もあります。（肌質や施術の深さにより個⼈差があります） 
 ４．施術後に⾊素沈着したり、肝斑が悪化したりする可能性がございます。 
 ５．洗顔、保湿、⽇焼け⽌めは12時間以降から、お化粧は24時間以降から可能です。 
 ６．当⽇、激しい運動、飲酒、サウナ、⼊浴など⾎液循環の良くなることはお避け下さい。 
 ７．熱により⽑包が刺激され、⽑嚢炎が起きる可能性があります。さらに、熱刺激は⼀時的に⽪脂の 
 分泌を増加させることがあります。ただし、この症状は⼀過性のものであり改善します。 
 ８．治療後は肌の乾燥・⽇焼けにご注意ください。 
 ９．2週間以降であれば、ピーリングなど他の施術は可能です。 
 １０．経過観察をする⽬的で施術部位の写真を撮らせていただきます。撮影させていただいた写真に 
 関しては、厳重に保管し、患者様との経過観察以外で無断使⽤することはありませんのでご安⼼くだ 
 さい。 
 １１．効果や必要回数については個⼈差がございます。 
 １２．施術内容によって治療頻度、期間は異なります。 
 １３．治療後の⽪膚の回復を助けるために保湿シートパックのご使⽤をお勧めします 
 ＜下記の⽅はニードルRF治療をお受けることができません＞ 
 ・ペースメーカー、⾦属⽷などを体内に埋め込んでいる⽅ 
 ・糖尿病、⼼臓疾患、発熱、感染、治療部位に感染症や重度の⽪膚疾患のある⽅ 
 ・ケロイド体質の⽅ 
 ・ボトックス、ヒアルロン酸を1週間以内に施術された⽅ 
 ・シリコン、インプラントなどを挿⼊している部位 
 ★トレチノイン使⽤されている⽅は前後２週間、レチノールを使⽤されている⽅は前後1週間、過酸 
 化ベンゾイルを使⽤されている⽅は前後3⽇、使⽤をお控え下さい。 
 ★授乳中の⽅は、術後48時間は断乳して頂きますようにお願い致します。 
 ★⽌⾎機能障害のある⽅、抗凝固剤内服中の⽅、ケロイド体質の⽅は医師の判断が必要になります。 
 ヒアルロン酸、ボトックス等、その他美容治療（レーザー含む）の経験、外科的⼿術、医療機関での 
 治療歴、治療予定のある⽅は必ずご申告ください。⾃⼰申告のない⽅は当院での治療に伴う⼀切の責 
 任を負いかねます。 
 以上は⼀般的な留意事項であり、症状等は個⼈差が⽣じる旨、ご理解いただけますようお願いいたし 
 ます。 
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