
 THE O
NE. 

 ダーマペン治療とは 
 ダーマペンは、にきび跡、⽑⽳のたるみ・開き、⼩じわなどに対する治療です。⽪膚に表⾯⿇酔を⾏ 
 い、極細針で⽪膚の真⽪層まで微細な⽳を開けることで、⽪膚の修復機能が⾼まり、コラーゲンやエ 
 ラスチンなどの増⽣が促され、肌質を改善させます。 
 １．⿇酔クリームを塗布し、約15分間お待ちいただきます。⿇酔薬を拭き取り、洗顔後、美容液を導 
 ⼊しながら、ダーマペンで施術を⾏います。施術時間は約1時間ほどです。 
 ２．施術中は出⾎、疼痛、⾚みがございます。 
 ３．ひりひり感は直後から数時間、⾚みは数⽇続き徐々に軽快いたします。深く施術を⾏ったところ 
 は内出⾎の可能性もあります。（肌質や施術の深さにより個⼈差があります） 
 ４．施術後に⾊素沈着をしたり、肝斑が悪化したりする可能性がございます。 
 ５．洗顔、保湿、⽇焼け⽌めは12時間以降から、お化粧は24時間以降から可能です。 
 ６．当⽇、激しい運動、飲酒、サウナ、⼊浴など⾎液循環の良くなることはお避け下さい。 
 ７．治療後は肌の乾燥・⽇焼けにご注意ください。 
 ８．2週間以降であれば、ピーリングなど他の施術は可能です。 
 ９．経過観察をする⽬的で施術部位の写真を撮らせていただきます。撮影させていただいた写真に関 
 しては、厳重に保管し、患者様との経過観察以外で無断使⽤することはありませんのでご安⼼くださ 
 い。 
 １０．治療後の⽪膚の回復を助けるためにSRSパック（成⻑因⼦パック）のご使⽤をお勧めします 
 ※3〜4 週間毎、6〜12 回程度をおすすめします。 
 ＜下記の⽅は治療を受けることができません＞ 
 ・妊娠中・⿇酔薬のアレルギーのある⽅ 
 ・アトピー性⽪膚炎や湿疹、かぶれのため、⾚み、痒みが強い場所 
 ・⾚く膿んだにきびができている場所（⾚みが引いたら治療可） 
 ・ケロイド体質 ・出⾎傾向で⽑細⾎管が⽬⽴つ場所 
 ・肝斑や⽇焼け後の⾊素沈着が強い場所 
 ★トレチノイン使⽤されている⽅は前後2週間、レチノールを使⽤されている⽅は前後1週間、過酸化 
 ベンゾイルを使⽤されている⽅は前後3⽇、使⽤をお控え下さい。 
 ★授乳中の⽅は、術後48時間は断乳して頂きますようにお願い致します。 
 ★⽌⾎機能障害のある⽅、抗凝固剤内服中の⽅、ケロイド体質の⽅は医師の判断が必要になります。 
 以上は⼀般的な留意事項であり、症状等には個⼈差が⽣じる旨、ご理解いただきますようお願い致し 
 ます。 
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