
マッサージピールとは 

マッサージピールはTCA（トリクロロ酢酸）、低濃度過酸化水素、コウジ酸が配合された製剤です。 

TCAが真皮深くに浸透し、線維芽細胞を活性化させることによりコラーゲンが増生され、肌にハリや

弾力をもたらします。また、コウジ酸のメラニン生成抑制作用によりシミやくすみを改善します。 

過酸化水素の働きにより、皮膚表面のピーリング作用が抑えられ、刺激感がほとんどなく、赤みや皮

ムケなどが起こりにくいのが特徴です。 

１．仮に赤みが出現しても通常はすぐに治まりますが、数日後に薄皮が剥けることがあります。 

２．皮下気泡が出現することがあります。症状は1時間ほどで改善しますが、薄皮が剥けることがあ

ります。 

３．赤みや皮ムケが生じた場合は、紫外線予防（UVケア）、保湿を行い、必要に応じてステロイドな

どの抗炎症剤を塗布します。 

４．かさぶたができた場合は落屑するまで剥がさないでください。無理に剥がすと色素沈着や瘢痕の

原因となることがあります。 

５．トレチノインや過酸化ベンゾイルを使用されている方は治療前後2週間の使用を控えてくださ

い。 

６．2～3週間おきに6回の治療が1クールの目安です。 

７．お肌に異常がなければ、治療当日より洗顔やメイクが可能ですが、こすらないようにしてくださ

い。また、ホーム、ホームケアとして紫外線予防（UV ケア）、保湿、必要に応じて抗炎症剤を塗布

してください。 治療後は乾燥を伴うため、効果を高めるためにも保湿は入念に行ってください。  

８．経過観察をする目的で施術部位の写真を撮らせていただきます。撮影させていただいた写真に関

しては、厳重に保管し患者様との経過観察以外で無断使用することはありませんのでご安心くださ

い。 

＜下記の方は治療を受けることができません＞ 

・刺激に弱い目の周り（特に目尻）、小鼻、法令線付近、口回り（特に口角）、傷のある部位 

・配合成分に対する過敏症、アルコール過敏症、妊娠、授乳中、重度の敏感肌、強い炎症（アトピー

やかぶれなど）、脂漏性皮膚炎の部位、ヘルペス治療中のかた。 

★トレチノイン使用されている方は前後２週間、レチノールを使用されている方は前後1週間、過酸

化ベンゾイルを使用されている方は前後3日、使用をお控え下さい。 

★授乳中の方は、術後48時間は断乳して頂きますようにお願い致します。 

以上は一般的な留意事項であり、症状等は個人差が生じる旨、ご理解いただけますようお願いいたし

ます。 

 


